Licenciatura en Empresariales por la Universidad de A Corufa.

Curso CAP.

Curso de guion con Ozo Perozo, A Corufia.

Curso de teatro con Ogando “Coco”, Lalin.

Curso de teatro en Nove Dous, Carballifio.

Curso de verano en ESAD, Vigo.

Curso intensivo en Santart con Theodor, Santiago de Compostela.
Curso intensivo en Espazo Aberto, Santiago de Compostela.

Taller de interpretacion con Chema Gagino, A Corufia.

Curso de doblaje con Pedro Folla, A Coruna.

Curso de interpretacion con Cristina Collazo en Lalin

Oyente en curso con John Strasberg, A Coruia.

Curso con Natalia Mateo “Analisis de texto a través del yo adquirido”,
Santiago de Compostela.

Curso analisis de texto con Natalia Mateo en Central de Cine, Madrid.
Formacion actoral regular 4 afios con Fernando Tato, Santiago de
Compostela.

Curso de comedia con Jesus Font, A Corufia.

Intensivo con Verdnica Forqué “O teatro un anaco de vida”, Santiago de
Compostela.

Curso de verso con Carmelo Gémez, A Corufia.

Intensivo de técnica Susan Batson con Arantxa de Juan en Central de
Cine, Madrid.

Formacion regular técnica Susan Batson en Central de Cine, Madrid.
Formacion regular 3 afios en improvisacion actoral en escuela Jamming,
Madrid.

Curso de clown con Néstor Mufio, Madrid.

Entrenamiento vocal con Laura Godoy, Madrid.

Taller de Drag king con Niko Elsker, A Corufia.

Curso de clown con Alain Vigneau, Madrid.

Curso de voz con Makiko Kitago, Madrid.

Curso de clown con Eric de Bont, Girona.

Training emo-cam con Carmen Rico Central de Cine, online.

Taller de diccidn con Paloma de Pablo Central de Cine, online.
Formacion actoral con Fernando Piernas todos los niveles, Madrid.

Delicias Amargas, webserie, dirigida por Fernando Tato — Capitulo, “Sex
on the beach”. Actriz y guionista.
- Premio Mestre Mateo Mejor Webserie 2023.



